- --bringt Wieaiis auf Jhren Tisch,
€ Sy inmemer fieift & rdgtic frisch.
;\% . Am Réhrteich 5 - 08626 Adorf
Dre_sesankiche T
KW 47 2025 \CLE e Abort E-Mail oberlandkueche@web.de
Essen rot Essen blau Essen schwarz Essen griin
Schweinegulasch mit | Senfeier mit Kartoffeln | Leipziger Suppentopf | 2 Fischbaguettes mit | Salatteller mit Brokkoli
ontag, ilzen und Spirelli | und Rote Beete Sala mit Knacker, wiebel und Garnitur und Blumenko
Mont, Pil d Spirelli d Rote Beete Salat it Knack Zwiebel und Garnit d Bl kohl
(4, 12)(A;d;1) (4,10)(A,C;G;J;L) Schokopudding (3,5)(A;C;D;G;J) gerosteten Kérnermix
17.11.2025 (2,4,5,7)(A;G;liL) Gartenkrauterdressing
(G,1,J)
Schweineschnitzel mit Griechischer Kartoffelsuppe mit 2 herzhafte Salatvariation mit
Dienstag, Kartoffeln und Nudelauflauf mit Bockwurst Kasefrikadellen mit Hahnchenfleisch und
Mohrengemiise HackfleischsoRe und (4,7)(A;l,L) Salsa und Champignons im
18.11.2025 (4,10)(A,C,I,L) Hirtenkase hausgemachten Weizenfladen,
{iberbacken Kartoffelsalat Salsa(A,J,G)
(A,C,G,1,J)(2,6,11) (3,5,10)(A;C;G;l5JsL)
Mittwoch, B B d B B d
. uis-un . uis- un .
19.11.2025 Feiertag Feiertag Feiertag
Bettag Bettag
Kasslerbraten in Alaska Seelachs in gefillte bunter Nudelsalat mit Salatvariation mit
Donnerstag, | Meerrettichsosse mit Knusperpanade Eierpfannkuchen Zwiebelfleischkase | gegrillten Zucchini und
2011200 KléRen und Bayrisch Kartoffelbrei (A;C;G)(2,4,6) (kalt) und Salsa Dip Champignons im
-11.2025 Kraut KrautersofRe und (1,3,5)(A;C;G;1;J) Weizenfladen dazu 1
(4,7)(A;G;l;L) Mo6hren-Apfel-salat Klecks leckere
A,D,I,L,G(2,3) Salsa(3,5,12)(A,G)
Schweinerlickensteak | Blumenkohl-Kase- vogtlandische Hahnchenkeule (kalt) |mediterraner Salatteller
Freitag, mit Medaillon mit Schwammespalken mit hausgemachten mit
Rahmchampignons Kartoffelbrei und (4,7,12)(A,1,L) Kartoffelsalat Frischkasebruchetta
21.11.2025 und Spétzle Souce Bernaise (3,5,10)(A;C;G;l:J) | und Barlauchdressing

(4,5,10,11,12)(A,1,G,)

(2,4,5,11)A;C;G;l;L;M)

(AG)

Umbestellungen fiir den jeweiligen Tag bis 8:00 Uhr méglich (solange die Gerichte verfiigbar sind )
alle anderen Anderungen bitte von 9,00 Uhr bis 14,00 Uhr.

BITTE telefonisch ,Danke !

In Klammer: 1= mit Farbstoff,2= mit Konservierungsstoff,3=mit Antioxydationsmittel;4=mit Geschmacksverstarker; 5= mit StiRungsmittel ;6= enthalt
Phenylananinquelle; 7= mit Phosphat;
8 =gewachst; 9 =geschwarzt ;10 =geschwefelt; 11= Alkohol ; 12 =Pilze

Wir verwenden zum Wi

rzen unserer Speisen Jods

alz

Hauptallergene | A=Glutenhaltig/ Weizen B=Krebstiere C=Eier D=Fisch E=Erdnisse
F=Sojabohnen G=Milch H=Schalenfriichte/Nusse I=Sellerie J=Senf
K=Sesamsamen L=Schwefeldioxid/Sulfide = |H1=Mandel |H2=Hase|n. M=Lupine N=Weichtier

ANDERUNGEN VORBEHALTEN

Werte Kundschaft, bitte fiillen Sie den unteren Abschnitt des Speiseplanes aus (bitte Zahlen schreiben) und geben Sie diesen bis

Mittwoch !!! Inrem Essenfahrer mit .

Wir méchten Sie auBerdem bitten , die leeren Essenbehilter téaglich bereit zu stellen .

BITTE HIER ABTRENNEN

KW 47

Essen rot

Essen blau

Essen schwarz

Essen griin

Salat

Montag
17.11.25

Dienstag
18.11.25

Mittwoch
19.11.25

Feiertag

Feiertag

Feiertag

Feiertag

Feiertag

Donnerstag,
20.11.25

Freitag,
21.11.25

Name & Anschrift:

Essen gesamt:




