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Essen rot Essen blau Essen schwarz Essen griin
Geschnetzeltes vom Bratwurst mit Bunter vogtlandische Fitnessteller
Montag, Schwein , Zlricher Currysolie, Gemuseeintopf mit Knacker mit Salatmix, Obst,
Art mit Spatzle Kartoffelbrei und Reis (Vegetarisch) hausgemachten |Knuspermusli Zitrone-
16.02.2026 (A,C,1,0)(2,3,12) Sauerkraut 4;7) (AslL) Kartoffelsalat Joghurt-Dressing
(4,7)(A,G,1,J,L) (3,5,7,)(A;C;G;l;d;5L) (3,5)(A,G,E,H)
Lendenbraten mit ged. Fischfilet mit Kesselgoulasch mit | bunter Nudelsalat mit Salatvariation mit
Dienstag, Knédel in gerahmter Zitronen-DillsoRe Brotchen Gefllgelnuggets  und| Schinken, Kase und
BratensoRe Kartoffeln und (4)(A,G,IL) Krauter Dip Ananas im
17.022026 | (4,5,11)(A,C,G,I) Rote Beete Salat (1.3.8)(ACGY) | Weizenfladen, dazu
(3)(G,D,A,) scharfe Salsa
(2,3,4,A,G)
Thuringer Rostbratel Pferdebeef mit Milchreis mit Zucker | 2 Fischbaguettes mit " Mexicosalat "
Mittwoch, mit Kartoffeln und und Zimt, Apfelmus |Zwiebel und Garnitur Salatmix,
Zwiebel-Senfsole Sauerkraut (3)(A;G) (3,5)(A;C;D;G;J) Kidneybohnen,Mais,
18.02.2026 Bratkartoffeln (4,)(A;Cl;J;L) Paprika,
(A,1,d,4) Pfefferhackballchen
und Dressing
Hahnchenkeule mit | Rinderpdkelzunge in vogtlandische Cous -Cous- Salat Salatvariation mit
Donnerstag, KloRen und RotweinsoRRe mit Schwammespalken mit Hirtenkase, Thunfisch und Ei im
Apfelrotkohl Salzkartoffeln und (4,7,12)(A,I,L) Falaffel und Weizenfladen dazu 1
19.02.2026 (4,7)(A1LJ,L) Buttererbsen Krauterdip kleiner Klecks leckere
(4,7,10,11)(A;L;L;) (AG)(2,4) Salsa(A;C;D;)
Hahnchenschnitzel bunte Nudeln Mo&hreneintopf mit Omi’s bunter Salatvariation mit Ei,
Freitag, mit Kartoffeln und  |mit Spinat-Gorgonzola- Rindfleisch Kartoffelsalat, (ohne | Hirtenkase, Croutons
Blumenkohl Rauchfleisch- (4)(A;G;L5L) Mayonaise) mit |und Sahne- Krauter-
20.02.2026 (A,1LJ,L) Sauce(4,7)(A;G;l) hausgemachten dressing
Beefsteak und Salsa (3,7)(A;C;G)

(1,3,5,7)(A;C;G;1;J)

Anderungen vorbehalten

Umbestellungen fir den jeweiligenTag bis 8:00 Uhr méglich (solange die Gerichte verfiigbar sind )
BITTE telefonisch ,Danke !

alle anderen Anderungen bitte von 9,00 Uhr bis 14,00 Uhr.

In Klammer:1= mit Farbstoff,2= mit Konservierungsstoff,3=mit Antioxydationsmittel;4=mit Geschmacksverstarker; 5= mit Suflungsmittel ;6= enthalt
Phenylananinquelle; 7= mit Phosphat;

8 =gewachst; 9 =geschwarzt ;10 =geschwefelt; 11= Alkohol Wir verwenden zum Wiirzen unserer Speisen Jodsalz

Hauptallergene |A=Glutenhaltig/ Weizen B=Krebstiere C=Eier D=Fisch E=Erdniisse
F=Sojabonnen G=Milch H=Schalenfriichte/Niisse I=Sellerie J=Senf
K=Sesamsamen L=Schwefeldioxid/Sulfide |H1=Mand | H2=Haseln. M=Lupine N=Weichtier

Werte Kundschaft, bitte fiillen Sie den unteren Abschnitt des Speiseplanes aus (bitte Zahlen schreiben) und geben Sie diesen bis

Mittwoch !!! Ihrem Essenfahrer mit .

Wir mochten Sie auBerdem bitten , die leeren Essenbehilter taglich bereit zu stellen .
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Essen rot

Essen blau

Essen schwarz

Essen griin

Salat

Montag
16.02.26

Dienstag
17.02.26

Mittwoch
18.02.26

Donnerstag,
19.02.26

Freitag,
20.02.26

Name &

Anschrift:

Essen gesamt:




