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: - A“{:j)% Am Réhrteich 5 - 08626 Adorf
Speiseangebot fur die oyt
Die 7&:%; priuche Telefon: 03 74 23/ 32 34 Fax 3235
KW 33 2026 20 e —ADart E-Mail oberlandkueche@web.de
Essen rot Essen blau Essen schwarz Essen griin
Bratwurst mit gefiilite Paprikaschote mit| Blumenkohl-creme- vogtlandische gemischter Salat mit
Montag, |CurrysoRRe, Kartoffelbrei| TomatensoBe und Reis suppe mit Knacker mit Paprika , Gurke
und Sauerkraut (4,5.10)(A,.C.G,I.J) Mandelsplitter , hausgemachten Tomate, Hartkase,
10.08.2026 (4,7)(A,G,1LJ,L) Brotchen Kartoffelsalat Kdérnermix und Mango-
(vegetarisch) (3,5,7,)(A;C;G;l;J;L) Zitronen-Dressing
4,7)(AD (H,G)
Lendenbraten mit ged. Seehechtfilet mit Chili con Carne bunter Nudelsalat mit Salatvariation mit
Dienstag, Knodel in gerahmter | SenfsolRe, Kartoffeln | (mexikanischer Rote- | Gefliigelnuggets  und gebratenen
BratensoRe und Fingermdhrchen Bohnen- Krauter Dip Hahnchenstreifen,
11.08.2026 (4,5,11)(A,C,G,l) (4)(AD,G,) Eintopf,scharf) (1.3.5)ACGY) Ananasstiickchen
(4)(A,LLL) Frischkasedip im
Weizenfladen
(3,5)(A.6)
gefilites Riihrei mit Spinatund | Geschlingeintopf mit | deftige bayrische | Salatteller mit Salami-
Mittwoch, |Hahnchenschnitzel mit Salzkartoffeln Brotchen Brotzeit und Kasestreifen,
Kartoffeln und (ACGL) (4) (A;G;L;L) (7)(A;C;G;13J) Krauterdressing
12.08.2026 Gemiuisemix (3,7)(G;1;J)
(4)(AC,IL)
Kasslerbraten in Spirelli mit gebratenen | gefiillter Germknddel | bunter Nudelsalat mit Salatvariation mit
Donnerstag, | Meerrettichsosse mit Jagdwurstscheiben mit Butter , Zwiebelfleischkase italienischen
Kl6Ren und Bayrisch und TomatensoRe Mohnzucker und (kalt) und Salsa Dip | Pfannengemise im
13.08.2026 Kraut (4,5,7)(A;l:J) VanillesoRe (1,3,5)(A;C:G:l;}J) | Weizenfladen, Salsa
(4,7)(A;G;l.L) (3,5)(A;C;G) A
Schweinertckensteak Gemiseschnitzel Gulaschsuppe mit Beefsteak(kalt) mit Salatteller mit
Freitag, mit Rahmchampignons Kartoffelpuree, Brétchen Pfefferremoulade u. gebackenen
und Rostis Rostzwiebeln (3,4,5)(A;G;l) hausgem. Champignons und
14.08.2026 | (4,5,10,11,12)(A1,G,) (3,4,5)(A;C;G;I;M) Kartoffelsalat Krauterdressing
(3,5,10)(A;C;G;l;J;L) (3)(A,C,G)
Anderungen vorbehalten
Umbestellungen fiir den jeweiligen Tag bis 8:00 Uhr mdglich (solange die Gerichte verfiigbar sind )
alle anderen Anderungen bitte von 9,00 Uhr bis 14,00 Uhr. BITTE telefonisch ,Danke !
In Klammer:1= mit Farbstoff,2= mit Konservierungsstoff,3=mit Antioxydationsmittel;4=mit Geschmacksverstarker; 5= mit StiRungsmittel ;6= enthalt Phenylananinquelle; 7= mit Phosphat;
8 =gewachst; 9 =geschwarzt ;10 =geschwefelt; 11= Alkohol ; 12= Pilze Wir verwenden zum Wiirzen unserer Speisen Jodsalz
Hauptallergene  |A=Glutenhaltig/ Weizen B=Krebstiere C=Eier D=Fisch E=Erdniisse
F=Sojabohnen G=Milch H=Schalenfriichte/Nisse I=Sellerie J=Senf
K=Sesamsamen L=Schwefeldioxid/Sulfide H1=Mandel | H2=Haseln. M=Lupine N=Weichtier

Werte Kundschaft, bitte fiillen Sie den unteren Abschnitt des Speiseplanes aus (bitte die Anzahl der Essen als Ziffer in die Felder schreiben) und

geben Sie diesen bis Mittwoch !!! Ihrem Essenfahrer mit .

KW 33

Essen rot

Essen blau

Essen schwarz

Essen griin

Salat

Montag
10.08.26

Dienstag
11.08.26

Mittwoch
12.08.26

Donnerstag,
13.08.26

Freitag,
14.08.26

Name & Anschrift:

Essen gesamt:




